
 

 

Nyomásterápiás készülék AUT 6014 
 
Az AUT-6014 nyomásterápiás készülék 8 légkamrával rendelkezik, tartozékai a teljes testet befedik. 
A légzsákokban létrehozott túlnyomással kezeli az egész testet, vagy egyes részeit, s ezáltal javítja a 
vérkeringést, a nyirokkeringést, így a test gyorsabban bontja le a zsírokat.  
A nyomásterápia, más néven nyirokmasszázs célja, hogy a nyirokrendszer zavarai következtében a 
szövetekben felgyülemlett vizet, méreganyagokat eltávolítsák, megszüntessék a duzzanatokat és 
fokozzák a keringést. A kezelés a sűrített levegő általi masszázson alapul. A kezelendő végtag vagy 
annak egy része egy minden mérethez megfelelő kétfalú csizmába és övbe kerül, ezek elkülönülő 
pneumatikus kamrákra osztottak, amelyekbe levegőt pumpál a készülék, ezáltal stimulálja a vénás- 
és nyirokkeringést. A nyirokdrenázs olyan speciális masszázsfajta, amely javítja a nyirokelfolyást. 
Rendszeres alkalmazása megszűnteti a szöveti nyirokpangást, aktiválja az immunrendszert, serkenti 
a salakanyagok elszállítását, így a sejtek és a szövetek regenerálódását is elősegíti. Csökkenti a 
gyulladáskészséget, segíti a meglevő gyulladások, sebek gyógyulását. A nyomásterápiát használják 
a narancsbőr eltüntetésére, valamint a bőr feszesítésére. Nagyon hatékony kiegészítője a zsírbontó 
kezeléseknek.  
Nyomásterápia alkalmas a következő problémák kezelésére: elsődleges (örökölt) nyirok ödéma, 
törést és sportsérülést követő ödéma, immobilizációs (mozgáshiányból eredő) ödémák, vénás 
elégtelenségek, végtag paralízis, végtagrángás, terhes nők végtagproblémái, krónikus érbetegség, 
zsírbontás, reumás ízületi gyulladás, bélműködés javítása, szorulás megakadályozása, stressztől 
zsibbadó végtagok, izomláz, idős/gyenge végtagok, fáradtság, unalom, álmatlanság, rugalmasabb 
bőr, egészségesebb test, mélyvénás trombózis, pulmonális embólia, visszeres érterápia és 
megelőzése.  
Nyomásterápia előnyei: serkenti az ér-és nyirokrendszert, megelőzi a cellulitiszt és az ödémát, 
segít a fájó, elnehezülő végtagokon, megelőzi/késlelteti a visszérbetegségek kialakulását, javítja a 
bőr minőségét, rugalmasságát, méregtelenít, karcsúsít, felgyorsítja a sebek gyógyulását. 
Felgyorsítja az alakformáló kezelések által elfolyósított zsír kiürülését és így növeli azok 
hatékonyságát 
Ellenjavallatok: Vese- és szívelégtelenség, Magas vérnyomás (csak gyógyszerrel kontrollált magas 
vérnyomású vendég kezelhető), Trombózis veszély, Láz, Fertőző, gyulladásos betegségek. 
 
Készülék és használata: 

 
1) Kezelőgombok 

 1- Kimenet választó 2- Kimenet aktiváló 3- Ciklus idő választó 

 4- Start/Stop 5- Program mód választó 6- Intenzitás szabályzó 



 

 

 

2) LCD kijelző ( alap állapotban ) 
 

 

3) Hálózati és tartozék csatlakozók a készüléken 

 
 
3. Készülék üzembe helyezése 
1) Csatlakoztassa a hálózathoz és kapcsolja be a készüléket. 
2) Nyomja meg a '4'-es gombot és állítsa be a ciklus időt, az intenzitást és a ciklus módot. 
3) 3db ciklus mód közül választhat (2-7-14mp),  légkamrákat 1-8-ig használja a készülék: 
 
(A) Mód : 1-es felfújt légkamrát leereszti és felfújja a 2-es légkamrát, a 2-es felfújt 
 légkamrát leereszti és felfújja a 3-as légkamrát... ez folytatódik egészen a 8-as 
 légkamráig. A program ismétlődik. 
 
(B) Mód: 1-es légkamrát leereszti amíg a 3-as légkamrát felfújja, 2-es légkamrát leereszti 
 amíg a 4-es légkamrát felfújja ez folytatódik egészen a 8-as légkamráig.  
 A program ismétlődik. 
  



 

 

(C)  Mód:  1-es légkamrát felfújva tartja amíg felfújja a 2-es légkamrát, felfújva tartja az 

   1-es és 2-es légkamrát amíg felfújja a 3-as légkamrát... Az előzőleg felfújt légkamrákat 
   nyomás alatt tartja amíg a következőt fújja, ez folytatódik egészen a 8-as légkamráig.  
   A program ismétlődik. 
 
(D)   Mód: Egyidőben két irányba halad a légkamrák felfújása. 4-es légkamrától az 1-es  
   légkamráig és közben 5-ös légkamrától a 8-as légkamráig. A program ismétlődik. 
 
4. Egyéni légkamrák kiválasztása: 
 
 A légkamra kiválasztásához nyomja meg az '1'-es gombot  Az  LCD kijelzőn a  kiválasztott 
 légkamra mellett kör alakú jelzést talál ami a légkamra állapotát jelzi. 
 A teli karika jelenti a használatban lévő légkamrát, az üres karika jelenti a használaton 
 kívüli légkamrát ( nem vesz részt a kezelésben) 
 
5.   Kezelési idő beállítása: 
  Állítsa meg a kezelést a '4'-es gombbal aztán az '5'-ös és '6'-os gomb használatával  
  válassza ki a kívánt kezelési időt 
 
6.  A készlet tartalma:  
 

– Központi készülék : 1db 
– Hálózati kébel : 1db 
– Nyomásterápiás cső és csatlakozó szett : 2db 
– Nyomásterápiás ruha szett : 1db 
– Kezelési útmutató : 1db 
 
 
 Fontos megjegyzés:   
– Ne tegyen a készülék és tartozékai közelébe gyúlékony folyadékot! 
– Ne használja a készüléket  PEACMAKER-t viselő személyen. 
– Tilos a készülék burkolatát eltávolítani. 
– Kezelések után fertőtlenítse és tartsa tisztán a készüléket és tartozékait! 

 
 
 
 
 
 
 
 

A készüléket importálja és forgalmazza: 

ELKONcosmetic Kft.  

H-2143 Kistarcsa, Szabadság út 54. 
Telefon/fax: (+36)-28-472 129 

Web:www.elkon.hu 
E-mail:elkon@elkon.hu 

 
 

http://www.elkon.hu/
mailto:elkon@elkon.hu


 

 

 
AUT-6014 kezelőprogramjainak felépítése: 

          "A" program (O=nyomás alatt, X=nyomás nélkül) 

Pr.szakasz→ 
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. Testrész↓ 

Boka O X X X X X X X O 

Lábszár X O X X X X X X O 

Térd X X O X X X X X O 

Comb X X X O X X X X O 

Has X X X X O X X X O 

Köldök X X X X X O X X O 

Alkar X X X X X X O X O 

Felkar X X X X X X X O O 

          "B" program (O=nyomás alatt, X=nyomás nélkül) 

Pr.szakasz→ 
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. Testrész↓ 

Boka O X X X X X X X O 

Lábszár O O X X X X X X O 

Térd X O O X X X X X O 

Comb X X O O X X X X O 

Has X X X O O X X X O 

Köldök X X X X O O X X O 

Alkar X X X X X O O X O 

Felkar X X X X X X O O O 

          "C" program (O=nyomás alatt, X=nyomás nélkül) 

Pr.szakasz→ 
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. Testrész↓ 

Boka O X X X X X X X X 

Lábszár O O X X X X X X X 

Térd O O O X X X X X X 

Comb O O O O X X X X X 

Has O O O O O X X X X 

Köldök O O O O O O X X X 

Alkar O O O O O O O X X 

Felkar O O O O O O O O X 

          "D" program (O=nyomás alatt, X=nyomás nélkül) 

Pr.szakasz→ 
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. Testrész↓ 

Boka X X X O O X X X X 

Lábszár X X O O O O X X X 

Térd X O O O O O O X X 

Comb O O O O O O O O X 

Has X X X O O X X X X 

Köldök X X O O O O X X X 

Alkar X O O O O O O X X 

Felkar O O O O O O O O X 

 


