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Vészmegállító: Lenyomva azonnal kikapcsolja a készüléket. A készülék visszakapcsolásához a 
nyomógombot forgassa jobbra.  

1. A frakcionált RF rendszer rövid bemutatása 

A frakcionált RF rendszer fejlett többpólusú frakcionált rádiófrekvenciás technológiát nyújt. A frakcionált RF 
rendszer egyedülállóan intelligens módon a termikus hatásokat eltérő arányban képes a bőr mélyebb 
rétegeiben kifejteni, ezáltal elősegítve a kollagén termelődést, a bőr feszesítését, a cellulit csökkenését. A 
vendég igényének és bőrtípusának függvényében személyre szabott programok állíthatók be feszesítéstől 
kezdve a sérült bőrfelület kezeléséig. Sebészeti beavatkozás, mélyhámlasztás nélkül alkalmas a készülék 
bőrhalványító kezelés végzésére. A megereszkedett bőr, mély ráncok, tág pórusú bőr, akne, pigmentációs 
rendellenességek, akne hegek kezelésére alkalmas, továbbá a nyak, a szemkörnyék és az arckontúr 
javítására. 

 



 

 

 

2.  A készülék működési elvének bemutatása 
Rádiófrekvencia a ránckezelésben 
Az RF által kibocsátott hő hatására a szubkután szövetben természetes ellenállás jön létre, melynek 
következtében egyidejűleg a kollagén rostok összehúzódnak, stimulálva a szövetet újabb kollagén rostok 
összehúzódására, ezáltal kitöltve a kollagén hiányos helyeket, alátámasztva a bőrt, helyreállítva annak 
rugalmasságát. 

 
 
A kollagén termelődés folyamatos, tehát az irharéteg vastagsága és tömörsége növekszik, feltöltve a 
ráncokat, javítva a hegek állapotát, a bőr rugalmassága helyreáll, színe világosabb és tapintása puhább lesz. A 
megereszkedett bőr teltebbé, tömörebbé, ugyanakkor rugalmasabbá válik. 
 

Hogyan működik a Thermage? 
Ahhoz, hogy megértsük, hogyan működik a Thermage, kicsit jobban meg kell ismernünk a bőr szerkezetét. 
Bőrünk 3 rétegből áll.  
A látható külső réteget epidermisnek hívjuk, a középső, kollagénben gazdag réteget dermisnek, és a 
legmélyebb réteget, amely zsírszövetéről és a benne található kollagén rostok hálózatáról ismert, pedig 
subcutisnak. 
Ha ezekben a  rétegekben csökken a kollagén rostok mennyisége a korábbi, túlzásba vitt napozás, genetikai 
okok vagy a normál öregedési folyamat miatt, akkor az arc bőre megereszkedik és ráncosodik. 
Természetesen azok a módszerek, amelyek csak a felületen hatnak, nem képesek a mélyebb rétegek 
kollagén termelését befolyásolni.  
A Thermage az egyik leghatékonyabb műtét nélküli  módszer, amely feszesíti a bőrt és megújítja a bőr 
mélyebb rétegének kollagén termelését is. 
 Az egyetlen módszer, mely a  radiofrekvenciás technológiát úgy használja, hogy eléri vele a mély kollagén 
rost hálózatot is. Ez a technika azonnali feszesedést okoz, mellette pedig megújítja a bőr tónusát és 
szerkezetét is egyben. A hatása 6 hónap után éri el a maximális eredményt,  a kialakult eredmény pedig több 
évig tartós.  
A Thermage más kozmetikai és esztétikai plasztikai sebészeti módszernél gyorsabb és szövődménymentes. 

 
 



 

 

 

A fototermikus elv 
Az RF kezelőfejen keresztül a hő 
szakaszosan kerül a bőr mélyebb 
rétegeibe, kollagén tapadási hálót 
képezve.  A hálós hőforrás 
segítségével kiküszöbölhető a 
túlzott RF hőhatás, azonban 
elérhető, hogy a kollagén rostok 
mégis elegendő hőt kapjanak a 
regenerálódáshoz és 
hozzátapadjanak a környező 
kollagénekhez tömör hálót 
képezve. Az egyetlen RF thermal 
háló, amely biztosítja a bőr 
kollagén rosthálójának 
felmelegedését. 
 
 
A frakcionált RF rendszer ideális rejuvenációs 
technológia a rádiófrekvenciás energiának a 
dermis meghatározott mélységben történő 
precízen kontrolált alkalmazásának köszönhetően. 
Az egyedülálló hálós szegmentált RF technológia, 
hálószerű energia bevitelt tesz lehetővé az irha 
rétegben. 
 

A rácsozaton keresztül a részekre osztott  RF 
energia egyenletesen ér a bőrfelszínhez elkerülve 
az égési sérüléseket, melyet a  nem egyenletes 
energia okozhat. A hálós szegmentáció együtt a rácsos energia kibocsátással biztosítja a bőr minden 
részének biztonságos kezelését a kollagén regenerálódás serkentése érdekében, az irha és a bőralja 
feszesítése céljából. 
 

3. Frakcionált RF hatásai 
Ránckezelés és rejuvenáció 

A frakcionált RF növeli a bőr regeneráló 
képességét és a szöveti hőmérséklet 
emelkedés következtében felgyorsítja a 
véráramot, támogatja a test védekező 
mechanizmusait és serkenti az 
anyagcserét.  Az arcmasszázs segítségével 
tovább fokozhatjuk az irha réteg 
stimulálásával a kollagén aktiválását, a 
véráram serkentésével támogathatjuk a 
bőrt a kívánt eredmény elérésében. A 
termikus hatást kihasználva a kezelés végén a masszázskrém gyors felszívódása tovább fokozza a kezelés 
hatékonyságát 



 

 

Szeplők eltávolítása / bőrhalványítás 
A hormon rendszer normalizálódása, az oxigén ellátás 
fokozásával a sejtek aktivitása növekszik és meggátolja a 
melanin termelődédét. 
 
Akne és aknés hegek elhalványítása 
A magas hőmérsékletnek köszönhető antibakteriális hatás 
érvényesül, a faggyútermelés normalizálódik, a bőr 
regenerációs képessége javul, a felhám természetes 
hámlása normalizálódik. 
 
 
A bőr rugalmasságának helyreállítása 
 
A hő hatására a merev izmok ellazulnak, a véráram serkentésével javul az anyagcsere, a lerakódott zsírréteg 
lebomlik, a sejtek aktivitása nő rugalmassá téve a bőrt. 
 
Javul a bőrszerkezet 
A zsíros bőr esetén a tág pórusok szűkülnek, kitisztulnak, a bőr egyenletessé válik. 
Fakó, élettelen bőrkép esetén serkenti a bőr oxigén felvevő képességét, javítja a vérkeringést, így élettelivé 
teszi a bőrt. 

 
 
Szem környéki sötét karikák, szem alatti táskák, ödéma megszűnik. 
 
 
Javulnak a test funkciók 
Ér- és nyirokrendszer működését 
serkenti, ödéma visszahúzódik. 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

4. Frakcionált RF tulajdonságai 
 
Az exkluzív kezelőfejek az Egyesült Államokban készültek. 
A matricák segítségével lehetővé válik a precíz pozicionálás, a kezelés során felhasznált energia egyenletesen 
oszlik meg az arc felületén, így biztosítva a kollagén képződését.  
Más készülékekhez képest 7-8-szor hatásosabb kezelést tud biztosítani  a nagyfrekvenciás hővezetés.   
A kollagén rostok aktiválása során újjáéledő kollagén segítségével létrejön a ránctalanítás, feszesítés. 
A beavatkozás 30% azonnali feszesedést eredményez, mellette javítja a bőr tónusát és szerkezetét is.  
 A további eredmény az új kollagén termelés beindulásának köszönhetően 6 hónapon keresztül 
folyamatosan észlelhető a kezelést követően. 
A hatása 6 hónap után éri el a maximális eredményt, a kialakult eredmény pedig évekig látható. Nagy előnye, 
hogy nincs regenerációs idő, a páciens a kezelés után azonnal folytathatja normál életvitelét. A Thermage 
előnye közé tartozik még, hogy nem függ évszakoktól, így akár az erős nyári napsütésben is lehet végezni a 
beavatkozást. Minden bőrtípusnál és minden bőrszín esetében használható. A hazai és a nemzetközi 
tapasztalatok szerint, a Thermage kezelés a 35-60 év közötti nőkön és férfiakon mutatja a legjobb 
eredményeket. A Thermage kezelés hatását pedig tovább fokozhatjuk a kezelés után végzett kombinált, 
személyre szabott kozmetikai kezelésekkel.  
 
5.  A frakcionált RF rendszer tartozékainak bemutatása 
YT-8013 1db Rádiófrekvenciás kezelőfejjel és 6 db RF fejjel 
 
Hálós (piros) RF fej 

Átmérő: 8 mm 
Alkalmazás:   
szemkörnyék mimikai ránckezelés, alsó szemhéj ránckezelés, szem alatti táska 
 

 
 
Frakcionált (fehér) RF fej 
Méret:  20*20mm 
Alkalmazás: Feszesítés, lifting, arckontúr feszesítés 
 

 

Frakcionált (fehér)  RF fej 
Méret:  20*20mm 
Alkalmazás: Feszesítés, lifting, arckontúr feszesítés 
 

 

Frakcionált (fehér) RF fej 
Méret:  20*20mm 
Alkalmazás: Feszesítés, lifting, arckontúr feszesítés 
 

 

 



 

 

Hálós (piros) RF fej 
Átmérő: 20mm 
Alkalmazás: Ránckezelés az arcon, lifting, feszesítés 
 

 

Hálós (piros) RF fej 
Méret:: 19*20mm 
Alkalmazás: Face lifting, rejuvenáció, pigmentfolt halványítás, tág pórusok 
csökkentése 
 
6. A frakcionált RF anti-aging készülék használata 
 
Általános biztonsági figyelmeztetések: 
Távolítson el a vendég minden fém tárgyat a testéről 
Kapcsolja ki a mobil telefont vagy helyezze távol a kezelendő testfelülettől 
A kezelés során érezhet bizonyos fájdalmat, ez normális 
Soha ne használja a készüléket szemen és várandós nőn 
Nem használható a készülék vérző vagy gyulladt bőrön, izületi gyulladás, gennyes fekély esetén. 
Ne tegye ki a készüléket direkt napsugárzásnak vagy hőforrás közelébe. 
Száraz helyen kell tartani a gépet, gőztől óvni kell (szauna, fürdő) különben károsodhat. 
Óvjuk a készüléket ütéstől, leeséstől. 
Tilos vegyszerekkel törölgetni ( etil alkohol, benzin) 
Ne használja túl hosszú ideig, tartsa be a pihenő időt. 
A készülék arckezelésre lett kifejlesztve, kerülni kell a szem környékét. 
Gyermekektől elzárva tartandó. 
A készüléket tilos felnyitni, ebben az esetben elveszti a garanciát.  
A készülék nem használható más célra, mint a használati utasításban foglaltak. 
 
Az alábbi esetekben tilos használni a készüléket: 
 
Ödéma, magas vérnyomás 
Görcs, vagy irritált bőrfelület 
Szívbetegség (pacemaker) 
Allergiás bőrfelületen, fekély vagy sérülés esetén 
Visszértágulat felett, törés helyén, rosszindulatú daganat esetén 
Súlyos vérveszteség, vérzési rendellenességek,  véralvadási problémák esetén 
Plasztikai sebészeti beavatkozás, mélyhámlasztás után, sugárkezelések között. 
Fülön és környékén. 
Epilepszia, trombózis, érgyulladás, migrén esetén nem használható a készülék. 
Sebészeti beavatkozás után a lábadozás időszakában nem ajánlott a kezelést alkalmazni. 
Csak hozzáértő személy működtetheti a készüléket! 
 
Figyelmeztetések a gép használata előtt: 
Előkészülete: bőrfertőtlenítő, matricák, vattakorong, bőrápoló készítmény 
 

1. Tisztítsuk meg a bőrfelületet, fertőtlenítsük. Szükség esetén alkalmazhatunk fájdalomcsillapítót. 
2. Vágjuk ki az alkalmazni kívánt matricákat, melyeket át kell törölni 95 ° alkohollal, hogy a háló 

látszódjon a bőrfelületen. 
3. Csatlakoztassa a kezelőpisztolyt, és válassza ki a megfelelő kezelőfejet. 
4. Csatlakoztatás után kapcsolja be a készüléken található gombot. 



 

 

7. Kezelőpanel: 
 

     
 
8. Kezelések 
Frakcionált RF kezelés (Fehér kezelőfej) 
 
A kezelést alkalmazhatjuk teljes testfelületen fogyasztásra, szülés utáni has körfogat csökkentésre, fogyás 
utáni feszesítésre, kar, comb feszesítésre, stria kezelésre. 
A kezelést 3-5 naponta ismételhetjük, 5-8 kezelés elegendő. Egy kezelés 20-30 perc a testen. 
 
Hálós RF kezelés (Piros kezelőfej) 
 
A kezeléssel az arc és alsó szemhéj ráncait csökkenthetjük,  valamint face lifting, rejuvenáció, pigmentfolt 
halványítás pórusok összehúzódása érhető el. 
A kezelést 3-5 naponta ismételhetjük, 7-10 kezelés elegendő. Egy kezelés 15-25 perc a testen. 
 
Kezelés menete 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

9. A készülék karbantartása 
A készüléket földelt hálózati aljzatból működtesse. A működési idő nem haladhatja meg az 1 órát, 10-30 perc 
szünetet kell tartani 1 óra működési idő után. A gépet és tartozékait tilos oldószerrel tisztítani, tísztítás után 
száraz ronggyal törölje át. Ne tegye ki sugárzó hőnek. Ne működtesse erőse n párás környezetben.  
 

10. Csomaglista: 

1db Készülék 
1db Kezelőfej 
6db Kezelőfej illeszték 
1db Fejtartó 
1db Hálózati vezeték 
1db Kezelési utasítás 
 
11. Műszaki adatok: 

Hálózat:   230VAC   
Frakcionált RF frekvencia 5MHZ 
Frakcionált RF energiaszint 1-25J/CM 
Frakcionált/Hálós RF fejek 3-3 féle 
Frakcionált RF élettartam végtelen sok impulzus leadására  alkalmas 
RF fej illesztékek  hálós tűvégek: 59 tű, 188 tű, 289 tű 
    Frakcionált RF tűvégek: 36 tű, 64 tű, 100 tű 
Frakcionált RF mérete  8 mm,  4 cm2 
Gépkezelés   8 inch színes érintő képernyő 
Thermal RF típus  interval impulzus 
Thermal RF frekvencia  5 MHZ 
Thermal RF üzemmód  0,5 sec - 1 sec - 2 sec. 
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